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Décembre, la promesse d’'un renouveau

Dans l'imaginaire de chacun, le dernier mois de
I'année annonce la nostalgie de nuits de plus en
plus longues et de plus en plus froides.

Décembre, ce mois empreint de magie et
de tradition évoque, notamment pour les ainés
qui ont l'expérience de nombreux hivers, une
symphonie chaleureuse de pensées et de fétes a
partager. Dans la symbolique de décembre,
existe aussi la promesse dun renouveau ;
ce défile de jours les plus sombres de l'année
apporte la certitude que la lumiere renaitra. Il
rappelle avec force que, méme dans les moments
les plus gris de nos vies, il y a toujours une lueur
d'espoir et d'optimisme qui guide nos cceurs. Et
en ce moment on a plus que jamais besoin
d’adhérer a cette vision méme s'il ne fait aucun
doute que la situation mondiale actuelle ne se
préte guere a 'optimisme.

Décembre nous rappelle que chaque instant est
précieux, chaque rencontre positive, chaque
sourire une bénédiction. Les ainés talantais qui
« consomment » le programme mensuel
de sorties élaboré a leur intention peuvent
témoigner de cette richesse.

C'est en décembre que se dessine le programme
d'une année sportive proposé aux Talantais en
2024 en T'honneur des Jeux Olympiques que la
France accueillera I'été prochain.

Les valeurs olympiques : « amitié, respect, excel-
lence » associées aux valeurs paralympiques :
« détermination, égalité, inspiration et courage »
seront ainsi partagées toute lannée sur
le territoire talantais.

Alors, ouvrons nos ceeurs, chaussons nos bas-
kets... et a vos marques !



en decembre

‘M;w intvigante histoive an ’ . .
s %0 Philippetetlani| ADAT€  Beuchot  raconte une intrigante

histoire au temps de Philippe-le-Hardi,
mise en musique par Evelyne Peudon.
Mardi 12 décembre a 15h

Andeé Bauchot, Conten
Z n, vio elle et

/ATELIERS en ACCES LIBRE

Aucune formalité n’est requise pour y participer,
\ il suffit de se présenter le jour de son choix. /

Spectacle

« Le Galant de Madame »

1383. La guerre fait rage.
{ La duchesse Marguerite III de Bourgogne
| s'est installée a Talant avec toute sa suite
tandis que son époux porte secours a Louis
de Male, son beau-pere.

«JETAE

Y

Salle Michelet, 6 allée Félix Poussineau
Entrée gratuite sur inscription au Relais

Pour la bonne organisation de cet événement, merci de

confirmer votre participation a partir du lundi 20 novembre 2023 au :

Service des Ainés - Le Relais - 8, rue Charles Dullin
Tél: 03 80 44 60 63 - Courriel : lerelais@talant.fr

La Turbine - Rue Colette
Bus : L5 ou B10 - arrét : Mail

Jeux de sociéeté

Tous les jeudis a 14h

Activités manuelles

Tous les lundis a 14h

/ Pensez au COVOITURAGE'! \

Se rendre a une sortie proposée aux ainés par la
Ville de Talant peut poser probleme quand on ne
dispose pas de véhicule, ou quand prendre le bus
devient difficile.

Le covoiturage est une solution que le Relais rend
possible en organisant les contacts entre

«chauffeurs» et «passagers» qui se font connaitre

Qrs de l'inscription. /

Les ainés qui souhaitent recevoir les informa-
tions les concernant et que la ville diffuse
via Internet, sont invités a transmettre leur
adresse mail au Relais en précisant en objet de

leur message : MAJ fichier ainés.

La rubrique « Les ainés » du site talant.fr renseigne sur les
différents services que la ville propose a ses ainés.

Pour accéder aux informations concernant les ainés :
cliquez sur « Vivre » puis sur « les ainés »
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D’autres idées de sorties a Talant en décembre en accés libre...

NATURE(S)

Exposition de photographies de Serge Robert
Du 29 novembre au 10 décembre 2023

Du mercredi au vendredi de 14h a 17h

Samedi et dimanche de 10h a 12h et de 14h a 18h
Maison Alix de Vergy, 27 rue Notre-Dame

DEMAIN LA VI(LL)E, Exposition participative
Du 8 au 15 décembre aux horaires d'ouverture de La Turbine

LA FEERIE DE NOEL

Spectacle de feu par la Compagnie « Le Cercle de feu », boissons et
marrons chauds

Vendredi 22 décembre a partir de 18h

Parvis de I'église Notre-Dame

en janvier 2024

Les inscriptions au spectacle proposé en janvier
seront ouvertes des le 18 décembre 2023

Spectacle suivi du banquet Conférence interactive

Compagaie le Rocher des Doms
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" Le role de la transmission

dans l'intergénérationnalité"
Dimanche 21 janvier a 10h30 Jeudi 25 janvier a 14h30

« Le Petit Bonnet Rouge »



